
  

COLEGIO REPÚBLICA DE PANAMÁ IED 
JORNADA ÚNICA – RESOLUCIÓN 12059 DEL 23 DE OCTUBRE DE 2015 

“Desarrollo del talento humano con énfasis en informática, operación turística local y español escrito 
para personas sordas” 

 

ESTRATEGIA: “APRENDE EN CASA 2021” 

GUÍA SEPTIEMBRE 

AREA Y/O ASIGNATURA: Filarmónica    CURSO: 102 

Nombre completo del estudiante: 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: 

• Generar la relación entre los elementos básicos del lenguaje musical, el 
pulso, la duración del sonido y las figuras rítmicas. 

• Reconocer y relacionar las notas musicales con los colores y las 
características sonoras. 

DESARROLLO CONCEPTUAL O CONTENIDO PROGRAMÁTICO 

• La duración de los sonidos, las figuras rítmicas y el pulso 
• Las notas musicales y el pentagrama 

 

Actividad #1 

 

Recordemos la canción EL REY GORDIFLÓN escuchando la pista de la 
canción: 

Estrofa 1 

Había una vez un rey 

Llamado gordiflón 

Por ser tan comelón 

Su trono era un colchón 

 

Le molestaba su corona 

y prefería un algodón 

A….. A….. A….. A….. 

Su majestad Rey Gordiflón. 

 

 

 



Estrofa 2 

Vivía en un palacio 

Con catorce cocineros 

Por ser tan comelón 

Su trono era un colchón. 

 

Desayunaba caramelos 

Y cenaba salchichón 

A….. A….. A….. A….. 

Su majestad Rey Gordiflón.

Actividad #2  

Con nuestro instrumento musical Xilófono vamos a practicar  

• Busca en tu xilófono las siguientes notas MI – FA – SOL – LA – DO y 
toca a cada nota 5 veces alternando las manos. 

• toca la siguiente secuencia de notas. FA – SOL – DO – LA – MI – FA. 

 

Actividad #3 

 

Las Notas musicales: Las notas musicales son los nombres que reciben 
7 sonidos y nos sirven para expresar su altura o tono en una partitura. 
Tienen el siguiente orden y pueden subir y bajar. 
 



 
 

Escribe el nombre de la nota en el cuadro y 
colorealo con el color correspondiente 

 

 

Actividad #4  

Vocal – Stomp, para este ejercicio vamos a trabajar con nuestro cuerpo, vamos a aprendernos 
la siguiente secuencia corporal. Pie derecho – pie izquierdo, dos golpes en los muslos, cuatro 
palmas en distintas alturas. Luego de practicar varias veces este ejercicio graba un pequeño 
video ejecutando la secuencia. No olvides que puedes guiarte por el video expuesto en el 
Blog titulado Vocal - Stomp. 

 

NOTA AL ESTUDIANTE: Devuelva la guía completa y correctamente desarrollada al correo 

electrónico corodiazofb@gmail.com 

La fecha límite de entrega es el día JUEVES 30 de septiembre de 
2021. En el asunto de la comunicación escriba: Asignatura, curso, 
apellidos y nombres, guía del mes de Septiembre. Tenga en cuenta que 
hay una fecha y hora límite de entrega oportuna, las guías entregadas 
de manera extemporánea y sin justificación certificada, tendrán 
valoración en desempeño bajo.  
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