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COLEGIO REPÚBLICA DE PANAMÁ IED 

JORNADA ÚNICA – RESOLUCIÓN 12059 DEL 23 DE OCTUBRE DE 2015 

“Desarrollo del talento humano con énfasis en informática, operación turística local y 

español escrito para personas sordas” 

 
ESTRATEGIA: “APRENDE EN CASA 2021” 

Guía #1 

AREA Y/OASIGNATURA: Filarmónica CURSO: 

Nombre completo del estudiante: 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE: 

 Conocer los elementos básicos del lenguaje musical: El pulso, las figuras musicales y  

sus respectivos silencios. 

DESARROLLO CONCEPTUAL O CONTENIDO PROGRAMÁTICO 

 Los nombres de las notas musicales 

 El pulso llevado al compás. 

 Las figuras musicales y sus silencios: Redonda, Blanca y negra. 

 
ACTIVIDADES:  

 

LAS NOTAS MUSICALES Y EL PENTAGRAMA 

 

A continuación encontrarás las notas musicales, cada una tiene un color asociado y puedes 

nombrarlas de forma ascendente o descendente comenzando desde la nota DO. 

 

 

1. Coloca las notas musicales de la escala ascendente en el orden correcto 
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2. Siguiendo la gráfica completa las notas musicales que faltan siguiendo el 

orden ascendente o hacia la derecha: 

DO   ____   MI   FA   SOL   LA   SI   DO 

FA   SOL   LA   SI   ____    RE   MI   FA 

LA   SI   DO   ____   MI   FA   SOL   LA 

MI   ____   SOL   LA   SI   DO   RE   ____ 

 

EL PULSO Y LAS FIGURAS 

 

El Pulso musical es el motor interno de la música, lo podríamos comparar con los latidos de 

nuestro corazón. Sus características principales son que es Constante y Uniforme. El Pulso 

musical es entonces quien determina el tiempo de la música, es decir si esta es lenta o 

rápida. Para esto son muy importantes las FIGURAS MUSICALES, nos concentraremos en 

aprender las tres primeras del siguiente cuadro. 

 
 

3. Dibuja la figura y escribe cual es su duración en pulsos según el cuadro anterior. 

 
               

FIGURA 

 

DIBUJO DURACIÓN 

 

NEGRA 

  

 

REDONDA 

  

 

BLANCA 

  

 

 

 

LAS FIGURAS MUSICALES: NEGRA Y SILENCIO DE NEGRA 

 

Esta vez nos concentraremos en la negra y su silencio. En el ejercicio anterior aprendimos que 

la negra como su silencio duran 1 tiempo vamos a trabajarlas de la siguiente manera: 

 

 

        La negra la representaremos con una palma 

 

 

                                                                    
 

          El silencio de negra lo representaremos con el gesto 
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4. Escribe las negras o su silencio según el orden de los símbolos propuestos. 
 

 

 

 

 

 

NOTA AL ESTUDIANTE: Devuelva la guía completa y correctamente desarrollada al correo electrónico 

principalofbpanama2021@gmail.com . En el asunto de la comunicación escriba: Asignatura, curso, 

apellidos y nombres, guía del mes de Febrero. Tenga en cuenta que la fecha límite de entrega es el 7 

de Marzo a las 12 pm, las guías entregadas de manera extemporánea y sin justificación certificada, 

tendrán valoración en desempeño bajo. 
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